1. Laufen Sie mdglichst in der rechten Spur

2. Der langsamere Laufer 1asst den schnelleren passieren, falls keine Doppelspur vorhan-
den ist.

3. Der aufsteigende Laufer macht dem abfahrenden stets die Spur frei.

4. Kommen sich zwei L&ufer in einer flach verlaufenen Einfachspur entgegen, weichen
beide aus.

5. Verlaufen FuBwege und Loipen an Engstellen gemeinsam, so [&uft der riicksichtsvolle

FuBganger bei Diagonalspuren in der Stockspur, bei Skating-Loipen am duBersten Rand.

Dies gilt auch fiir Skifahrer, die mit abgeschnallten Ski in der Loipe auf- oder absteigen.

6. Das Wandern, Reiten oder gar Autofahren in den Loipen wird als Sachbeschadigung
angesehen. Bedenken Sie, dass das Praparieren der Loipen fiir die Kommunen bzw.
Sportvereine mit hohen Kosten verbunden ist und die Arbeit von vielen Stunden durch
ricksichtsloses Verhalten schnell zunichte gemacht werden kann und zudem den
Langldufer gefahrden.
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oipenpe el 0
Bad Warishofen
Beschreibung neben umseitiger Winterkarte von Bad Warishofen, Stichwort Ski-Langlauf.
Eggenthal

Auskunft: Gemeinde, Tel. 08347/9200-20; Sportverein (Erich Ruther), Tel. 08347/290.

1 Loipe 1 — Lénge 7 km in Hohenlage 707 — 726 m
Start und Ziel: Eggenthal, stidlicher Ortsrand ,Zum Burggraben®.
Ebener Rundkurs bis Romatsried und Blécktach mit Burggraben.

2 Loipe 2 - Lange 4 km in Hohenlage 707 — 730 m

Start und Ziel: Eggenthal, stdlicher Ortsrand ,RéhrwangstraBe” (Raiffeisen-Lagerhaus)

Leichter Anstieg vom Tal zur Hochebene und leichte Abfahrt auf der Riickkehr zum Ausgangspunkt.
AnschluB und Erweiterung = Loipe 3.

3 Loipe 3 — Lénge 8 km in Hohenlage 707 — 750 m

Start und Ziel: Wie Loipe 2

Kurzer, steiler Anstieg zur Hochebene und leichte Abfahrt auf der Rickkehr zum Ausgangspunkt tiber
Loipe 2.

4 Loipe 4 - Lange 6 km in Hohenlage 707 — 800 m

Start und Ziel: Eggenthal, stidlicher Ortsrand ,RéhrwangstraBe“(Ortsende)

Langgezogener, maBiger Anstieg zur Hochebene mit anfangs kurzer und steiler, dann leichter Abfahrt
zurick ins Tal. AnschluB und Erweiterung = Loipe 5.

5 Loipe 5 — Lénge 4 km in Hohenlage ca. 800 m

Start und Ziel: Webams, Vlken, Beschaunen oder Loipe 4

Die Spur verlduft auf der Hochebene ohne Steigungen mit Ausblick auf das Alpenpanorama bei
Klarer Sicht.

6 Loipe 6 — Lange 7 km in Hohenlage 750 — 800 m
Start und Ziel: Volken, Stehlings, Bayersried oder Loipe 5
Abwechslungsreiche Strecke mit leichten bis méaBigen Anstiegen und Abfahrten.

Kaufbeuren

Auskunft: Verkehrsverein/Tourist-Information, Tel. 08341/40405, Ski-Club Kaufbeuren e.V.
(Herr Wiistendorfer) Tel. 08341/12591. Aktueller Loipenbericht: www.skiclub-kaufbeuren.de

Zubringer von Kaufbeuren zum Loipengebiet
Lange: 3,3 km in Héhenlage 730 — 824 m;

Start: Am Kronenberg West (alte B 12)

Die Loipe fiihrt zundchst nach Norden iber ebenes Geldnde, schwenkt dann naach Westen (Richtung
Skihtitte) und erreicht nach einem langen Anstieg den AnschiuB zur Eichwald-Irsee-Runde.Nun sind
es noch 600 m bis zur Oberbeurer Steige an der alten B 12 (Ausgangspunkt verschiedener Loipen in
Nord- und Stidrichtung.

Irsee-Runde

Lénge: 11,4 km in Hohenlage 787 — 821 m leicht
Start und Ziel: Oberbeurer Steige an der alten B 12 (SchieBplatz)

Richtung Norden und an der Abzweigung Eichwald-Runde weiter zum Irseer Sportplatz (weitere
Startmdglichkeit). Von dort geht es in einem groBen Bogen zuriick zur Abzweigung und zum Aus-
gangspunkt. Leichte, sonnige Loipe auch fiir Anfanger. Aber bei Wind ist in dem freien, fast ebenen
Geldnde mit starken Verwehungen zu rechnen.

Eichwald-Runde

Lénge: 8,2 km in Hohenlage 765 — 821 m mittel
Start und Ziel: Oberbeurer Steige an der alten B 12 (SchieBplatz)

Richtung Norden und an der Abzweigung nach Irsee in Richtung Westen abbiegen. Es folgt eine
lange, flache Abfahrt in den sog. ,Schwarzen Graben“ und nach einem Waldsttick ein steiler Aufstieg
(60 m Hohendifferenz auf 300 m Lange). Weiter durch den Eichwald zurlick zum Ausgangspunkt.
Hinweis: Diese Loipe nur im Gegenuhrzeigersinn befahren.

Skiwanderloipe iiber Aschthal und Wenglinger Steige

Lange: 12 km einfach in Hohenlage 740 — 860 m mittel
Start: Oberbeurer Steige an der alten B 12 (SchieBplatz)

In siidlicher Richtung durch ein Waldstiick und auf einer kurzen Abfahrt nach Aschthal . Nach langem
Anstieg zum , Sattlers Buckel” (70 m Hohendifferenz) folgt eine kurze, steile Abfahrt zur Wenglinger
Steige. Nach drei weiteren, teils steilen Abfahrten auf einen Waldweg Abzweigung zur Alpe Berg-
manghof (bewirtschaftet). Dann zuriick zur Abzweigung und Abfahrt zur Alternativioipe Friesenried-
Elbsee. Weiter in stdlicher Richtung an der Kirnach-Miihle vorbei zum Elbsee (Einkehrmdglichkeit).
Abstecher zur Seealpe (bewirtschaftet) 2,5 km einfach.

Skiwanderloipe Elbsee iiber Friesenried
Lénge: 13 km einfach in Hohenlage 740 — 824 m
Start: Oberbeurer Steige an der alten B 12 (SchieBplatz)
Die Loipe fihrt zundchst durch ein Waldsttick und auf einer kurzen Abfahrt nach Aschthal, dann
rechts ab Richtung Friesenried. Nach einem kurzen Anstieg biegt dort die Loipe nach Stiden ins
Friesenrieder Tal ab. Vorsicht! Sehr schwierige und steile Abfahrt: Ski abschnallen.

Dann mit leichten Anstiegen und kurzen Abfahrten bis zur Wenglinger StraBe und auf ebener Strecke
bis zur Lippsage bei Aitrang. Nach Uberquerung der KreisstraBe weiter bis zum Elbsee (Einkehrmdg-
lichkeit) oder alternativ zur 2,5 km davon entfernten, bewirtschafteten Seealpe.

Skiwanderloipe Oberbeuren — Elbsee

Lénge: 11,8 km einfach in Hohenlage 710 — 824 m mittel
Start: Oberbeuren (Mosle, St. Cosmas oder Mérzisried)

Die Loipe fiihrt weitgehend eben am Mdsle und Oberbeurer Sportplatz vorbei nach Méarzisried. Weiter
{ber kupiertes Gelénde, nach einem langen, steilen Anstieg zum Loipengebiet Wenglinger Steige und
zu der von Aschtal kommenden Elbsee-Loipe.

Dann wie in den vorausgegangenen Loipenbeschreibungen zum Elbsee.

Einkehrmdglichkeit am Elbsee und der Seealpe.

Loipengebiet Aschthal, Nachtloipe

Lénge: Verschiedene Strecken ab 3 km in Hohenlage 750 — 850 m

Im Aschthal sind mehrere Diagonal- und Skating-Rundspuren angelegt. Eine sehr anspruchsvolle
Rundspur mit einer Lange von 3 km verlduft nach Stiden, eine zweite, nahezu ebene mit einer Lange
von 4 km nach Friesenried. Ostlich von Aschthal befindet sich eine Nachtloipe; die Beleuchtung kann
mit einem Taster eingeschaltet werden.

Anschlussloipen: Skating- und Diagonalspuren zum Loipengebiet Wenglinger Steige.
Loipengebiet Wenglinger Steige, Skating-Runde

Start: Wenglinger Steige (Parkplatz).

Skating-Rundloipe mit einer L&nge von 3,5 km. Fiir Skating-Anfanger geeignet.

Anschlussloipen: Skating- und Diagonalspuren zum Loipengebiet Aschtal und bei guten Schnegla-
ge auch nach Oberbeuren.

Hirschzeller Runde

Lange: 11 km in Hohenlage 720 — 750 m mittel
Start und Ziel: Hirschzeller Sportplatz nach der B12- Unterfiihrung oder 1,5 km nérdlich davon am
Parkplatz Mauerstettener StraBe

Die Loipe im Osten Kaufbeurens fiihrt iiber ebenes Geldnde zur Mooshiitte (bewirtschaftet)

Und von dort nach einer kurzen Abfahrt am Gennacher Moos entlang zur Abzweigung
Hammerschmiede. Nach einem Aufstieg wird nach 2,1 km wieder die Hauptstrecke zur Mooshiitte
erreicht. Anschlussloipe: Stottwanger Runde ab Gasthaus Hammerschmiede.

Schwierigkeitsgrad: Mittel

mittel bis schwer

Stottwang

Auskunft: Gemeinde, Tel. 08345/326; Sportverein (Wolfgang Nitsche), Tel. 08345/413
Stottwanger Runde

Kleine Runde: 6 km in Hohenlage 715 — 735 m leicht

Start und Ziel: Thalhofen/Wertstoffhof (Parkplatz)

Die Loipe verlduft zundchst in Richtung Haldenwang, dann dstlich an Stéttwang vorbei und in westli-
cher Richtung (Querverbindung zur groBen Runde) Uber Goldgrube zum Wertstoffhof zurtick.

GroBe Runde: 11 km in Hohenlage 720 — 790 m mittel
Start und Ziel: Thalhofen/Wertstoffhof (Parkplatz)

Wie kleine Runde bis siidlich von Stdttwang (Grotte). Dann folgt ein Anstieg bis zum Kaiwald mit
anschlieBender sehr steiler Abfahrt nach Holbratshofen. Weiter bis zur Hammerschmiede (Einkehr-
madglichkeit) mit AnschluB zur Hirschzeller Runde (Mooshiitte). Zuriick entlang der KreisstraBe bis
Gennachhausen, dann an Reichenbach vorbei und tiber Goldgrube zum Ausgangspunkt.

Aitrang

Auskunft: Gemeinde, Tel. 08343/218; TSV Loipenwart (H. Barnsteiner), Tel. 08343/1249
Seealpe-Runde: 8,7 km in Hohenlage 740 — 755 m leicht
Start und Ziel: Parkplatz an der Lippsége und nordéstlicher Ortsrand

Die Runde verlduft in reizvoller Landschaft ohne nennenswerten Steigungen zur Seealpe (Einkehr-
maglichkeit) und zuriick.

Kréhberg-Runde: 8 km in Héhenlage 740 — 770 m leicht
Start und Ziel: Wenglinger StraBe oder nordwestlicher Ortsrand

Loipe mit leichten Anstiegen und Abfahrten in landschaftlich reizvollem Geldnde.

Die Wander- und Radwanderkarte Bad Worishofen mit Kaufbeuren

(MaBstab 1:50.000) erschlieBt das reizvolle Gebiet vom Naturpark Augsburg Westli-
che Walder (Stid) bis zum Elbsee und von Landsberg/Lech-Schongau bis Ottobeuren-
Obergtinzburg. Neben den Wanderwegen, Radwanderwegen, Freizeiteinrichtungen
und Sehenswiirdigkeiten sind die schonsten Ausflugziele und Einkehrmoglichkeiten
fur lhre Unternehmungen in der Region enthalten. Die Karte ist bei den Verkehrsam-
tern sowie im einschldgigen Handel fiir € 5,- erhéltlich.

L Schutzgebiihr
€2,50

BAD RISHOFEN

KNEIPP & THERMAL IM ALLGAU

Winterkarte

Winterwanderwege mit

Wandervorschldgen
Mafstab Nordic-Walking-Parcours
Langlauf-Loipen

1:25.000
5 Winterangebote

mit zusatzlicher Loipenkarte
(MaBstab 1:50.000)

fiir Kaufbeuren, Eggenthal,

Stottwang, Aitrang/Elbsee u.a.

Ein ndtzlicher Begleiter bei Ihrem Aufenthalt im Frihjahr/Sommer/Herbst:

Freizeitkarte ,,Rund um die Kneippstadt“ (MaBstab 1 : 25.000)

mit dem gesamten Wanderwegenetz, Terrainkurwegen, Nordic Walking Parcours,
Ruhebénken, Radwegen, Freizeiteinrichtungen, der Kurlinie vom April bis November
mit den Haltestellen, Beschreibungen und Informationen. Bei der Tourist-Information
im Kurhaus, im Buchhandel und in vielen Kurbetrieben erhaltlich.



