Tourist-Information

Kurhaus-Pavillon, Hauptstr. 16
Tel. 08247 993355
info@bad-woerishofen.de

Standige Veranstaltungen 2011 - Wochenubersicht

www.bad-woerishofen.de

BAD A./ORISHOFEN

KNEIPP & THERMAL IM ALLGAU

Angebot

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Aqua Fitness

Kurhotel Sonnengarten, Adolf-Scholz-Allee 5,
kostenpflichtig, ohnne Anmeldung!

Mérz bis Oktober! November bis Februar auf Anfrage.

10:45 —11:45 Uhr

10:45 —11:45 Uhr

AsphaltstockschieB3en
FuBballstadion, Stadionring 3,
Kostenbeitrag 0,50 €

Mitte Mérz bis Mitte September!

14:00 Uhr

Autogenes Training

Haus zum Gugger, BachstraBe 16, kostenpflichtig,
nur mit Anmeldung!

Marz bis Oktober!

16:30 - 17:30 Uhr

16:30 - 17:30 Uhr

Boule

am Kurhaus, Bouleplatz, kostenlos
Ganzjahrig! (auBer bei Schnee)

15:30 - 16:30 Uhr
(ausgenommen
Feiertage)

EisstockschieBen,

Eishalle, Stadionring 3,

mit Kurkarte 2,50 €, ohne Kurkarte 3,00 €
Mitte Oktober bis Anfang Marz!

14:00 Uhr

Filmvorfihrungen - Kneippmuseum
Eingang SchulstraBBe 1, mit Kurkarte frei
Mitte Januar bis Mitte November!

15:00 - 15:45 Uhr
"Kloster von Bad
Woérishofen"

15:30 - 16:05 Uhr
"Eine Medizin geht
Ihren Weg"

Filmvorfihrungen - Kurhaus

zu den verschiedenen Kneipp-Gesundheitsthemen. Das
jeweilige Thema erfahren Sie immer aktuell auf unserer
Homepage www.bad-woerishofen.de, oder unter Tel.
08247 993355.

Kurhaus, HauptstraBBe 16

ganzjahrig

10:00 - 10:20 Uhr
10:30 - 10:50 Uhr
11:00 - 11.20 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr

10:00 - 10:20 Uhr
10:30 - 10:50 Uhr
11:00 - 11.20 Uhr

15:00 - 15:25 Uhr

10:00 - 10:20 Uhr
10:30 - 10:50 Uhr
11:00 - 11.20 Uhr

10:00 - 10:20 Uhr
10:30 - 10:50 Uhr
11:00 - 11.20 Uhr

10:00 - 10:30 Uhr
10:30 - 11:00 Uhr
11:00 - 11.30 Uhr

10:00 - 10:25 Uhr
10:35- 11:10 Uhr

10:00 - 10:30 Uhr
10:35 - 11:05 Uhr
11:10 - 11:40 Uhr
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Angebot Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Gesprachskreis mit
Ernahrungsberatung 14tagig

Haus zum Gugger, BachstraBe 16,
mit Kurkarte frei, ohne Kurkarte 3,00 €,
Marz bis Oktober!

15:30 - 16:30 Uhr

Gasteinformation

Multivisionsshow mit ca. 180 Bildern Kneipp-Museum,
SchulstraBe 1, Vortragsraum

mit Kurkarte frei, ohne Kurkarte 2,00 €

Mitte Januar bis Mitte November!

15:30 - 16:15 Uhr

Kommen-Schauen-Mitmachen
Haus zum Gugger, Bachstr. 16

mit Kurkarte frei, Tagesgastekarte 3,00 €

Marz bis Oktober

14:00 - 15:00 Uhr

Kurkonzerte
Kurhaus, HauptstraBe 16,
ganzjahrig

Kurkonzerte finden im Kurhaus, Haus zum Gugger oder

Tageskurkarte 3,00 €; diese erhalten Sie an der Information Kurhaus-Pavillon, HauptstraBe 16. Fiir Busreise

15:00 - 16:30 Uhr
19:30 - 21:00 Uhr

10:30 - 11:30 Uhr
15:00 - 16:30 Uhr
19:30 - 21:00 Uhr

15:00 - 16:30 Uhr
19:30 - 21:00 Uhr

spielfrei

15:00 - 16:30 Uhr
19:30 - 21:00 Uhr

Musik-Pavillon statt. Anderungen vorbehalten. Kurzfristige Auskiinfte erhalten Sie unter der Tel. 08247 993355 und www.bad-woerishofe
gruppen ab 10 Personen (Tagesausflug) freier

Eintritt.

10:30 - 11:30 Uhr
15:00 - 16:30 Uhr
19:30 - 21:00 Uhr

10:30 - 11:30 Uhr
15:00 - 16:30 Uhr
19:30 - 21:00 Uhr

n.de, mit Kurkarte frei,

Nordic Walking

Treffpunkt am Steinbrunnen, Bonifaz-Reile-Weg,
mit Kurkarte frei, ohne Kurkarte 2,00 €!
November bis Méarz!

14:00 - 15:30 Uhr

Osteoporosegymnastik
Haus zum Gugger, BachstraBe 16,
kostenpflichtig, nur mit Anmeldung!
Marz bis Oktober!

14:00 - 15:30 Uhr

15:00 — 16:30 Uhr

Osteotrim®

Kurpark, Osteo Walk,

Kosten 5,00 €, ohne Anmeldung!
April bis September!

10:00 - 11:00 Uhr

Qi Gong

Haus zum Gugger, BachstraBe 16,
kostenpflichtig, ohnne Anmeldung!
Marz bis Oktober!

11:00 - 12:00 Uhr

11:00 - 12:00 Uhr
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Angebot

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Radtouren geflhrt,

Treffpunkt Rathaus; Bgm.-Ledermann-StraBe
mit Kurkarte frei, ohne Kurkarte 2,00 €,

April bis Oktober! (Nur bei guter Witterung)

14:00 - 17:30 Uhr

14:00 - 17:30 Uhr

Raucherentw6hnung Termine nach
nur mit Anmeldung! Vereinbarung!
Rommé/Canasta,

Burgerstube im Rathaus, Bgm.-Ledermann-StraBe
mit Kurkarte frei, ohne Kurkarte 1,50 €.
Oktober bis April!

14:30 - 17:30 Uhr

Sanftes Yoga

Haus zum Gugger, BachstraBe 16;
Kostenpflichtig, ohne Anmeldung!
Marz bis Oktober!

16:30 - 17:30 Uhr

16:30 - 17:30 Uhr

Skibus

Abfahrt vor dem Kurhaus, HauptstraBBe 16
kostenpflichtig;
Januar bis Mérz!

10:00 - 18:00 Uhr

Staby Rulckenfit

Vitalmed, SiemensstraBBe 4 (Gewerbegebiet);
Kostenpflichtig, nur mit Anmeldung!

18:30 - 19:30 Uhr
ganzjahrig

17:30 -18:30 Uhr
Februar - April

Stadtflihrung

Treffpunkt am Steinbrunnen, Bonifaz-Reile-Weg, vor dem
Kurhaus!

Mit Kurkarte frei, ohne Kurkarte 2,00 €

ganzjahrig!

14:00 - 15:30 Uhr

Therapiewanderung mit
Atemubungen oder Venenwalking

im Wechsel!

Treffpunkt am Steinbrunnen, Bonifaz-Reile-Weg, vor dem
Kurhaus!

Mit Kurkarte frei, ohne Kurkarte 3,00 €.

Marz bis Oktober!

Im Wechsel
jeden 2. Mittwoch
15:00 - 17:00 Uhr
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Angebot

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Vortrag mit Demonstration

im woéchentlichen Wechsel

"So hilft Kneipp bei Ein- und Durchschlafstérungen"”
"So hilft Kneipp zur Starkung des Immunsystems"
"So hilft Kneipp bei Venenleiden"

Kneipp-Museum, SchulstraBe 1, Vortragsraum

mit Kurkarte frei, ohne Kurkarte 2,00 €

Marz bis Mitte November

15:30 - 16:30 Uhr

Wanderung

Treffpunkt Steinbrunnen, Bonifaz-Reile-Weg, vor dem
Kurhaus!

Mit Kurkarte frei, ohne Kurkarte 2,00 €

ganzjahrig!

14:00 - 17:00 Uhr

Wasserdoktor

Der beliebte Spielfilm mit Carl Wery, Paul Hérbiger und
Gerlinde Locker.

Im Haus zum Gugger, Bachstr. 16.

Mit Kurkarte 3,00 €, ohne Kurkarte 4,00 €.

Mitte Februar bis Mitte Dezember!

14tagig
15:00 - 16:50 Uhr

Wirbelsaulen- und
Gesundheitsgymnastik

Kneippianum, Alfred-Baumgarten-Str. 6,
kostenpflichtig, ohnne Anmeldung!
Mérz bis Oktober! November bis Februar auf Anfrage.

9:30 - 10:30 Uhr

9:30 - 10:30 Uhr

Anderungen vorbehalten! Jan. 2011
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